
 
 
 
 
 

Wochen-Frische-Specials 4.3 bis 7.3.2024 
 

 
Montag  Orientalische Linsensuppe mit Sesam und Koriander *   € 4,50 
 

Hausgemachte Buchweizen-Dinkel-Spätzle mit Schwammerl,                 € 13,30   
Pak-Choi, Zwiebel-Gulasch * und Kräuter-Rahm    

 A, G   
 
 
Dienstag  Minestrone * mit Parmesan       € 4,50
   
   Cashew-Cremespinat mit Kurkuma-Tofu und Erdäpfelschmarren *        € 13,30
   F, H 

   
 
Mittwoch  Kürbis-Cremesuppe mit Kernöl und Kernen *    € 4,50
    

Vitaminkick-Gemüselasagne mit knackigen Blattsalaten              € 13,30 
A, G, L, M  
   

 
Donnerstag  Französische Zwiebelsuppe * mit Bergkäse-Croutons    € 4,50
   

Falaffeln mit Babaganoush, Roten Rüben-Bulgur und Tahin-Dressing * € 13,30 
    A, N    
 
 
Menü:   Tagesteller + Suppe oder Tagesteller + Beilagensalat              € 17,30 
    
 
 
Täglich wechselnd: 
Kuchen des Tages    € 4,20   
Salat des Tages klein/groß  € 6,90 /€ 8,90     
 

 
Allergene Codierung:  

A – Glutenhaltiges Getreide  E – Erdnüsse   L – Sellerie    P – Lupinen  
B – Krebstiere    F – Soja    M – Senf    R – Weichtiere 
C – Eier     G – Milch    N – Sesam    
D – Fische     H – Schalenfrüchte  O – Sulfite 

 
Wir bevorzugen regionale und saisonale Produkte. Sollten einige Zutaten nicht frisch verfügbar sein, kann sich der Menüplan kurzfristig 
leicht verändern. Wir bitten dafür um euer Verständnis. 
* vegan 
 
Wir verwenden ausschließlich Lebensmittel aus  
biologischer Landwirtschaft. 
 
 
Unsere Bio-Produkte werden von der Austria Bio Garantie zertifiziert. 

 


